
ΕΓΚΑΥΜΑΤΑ 

Στον φίλο ςου ι ςτθ φίλθ ςου ζπεςε καυτό νερό ςτο χζρι 

δθμιουργϊντασ ζγκαυμα.  

Τι κα ζκανεσ για να τον βοθκιςεισ; 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

Παρακολοφκθςε το βίντεο και ξανάγραψε τθν απάντθςθ πιο ςωςτά και 

ολοκλθρωμζνα. 

Έκανεσ κάτι λάκοσ; 

Μιπωσ ζπρεπε να κάνεισ κάτι άλλο; 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

 

 



Σκεφτείτε και καταγράψτε τρία πράγματα που κα κάνατε και τρία που 

δε κα κάνατε ςε περίπτωςθ αντιμετϊπιςθσ εγκαφματοσ. 

ΠΡΕΠΕΙ: 
 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

 
ΔΕΝ ΠΡΕΠΕΙ: 
 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Εγκαύματα 
Άσκηση Αςτοαξιολόγησηρ Εγκαύματα. 
Ππέπει  
να φορζςετε γάντια, αφοφ ζχετε τοποκετιςει το ζγκαυμα κάτω από τρεχοφμενο νερό για 
10ϋ,  
να το καλφψετε με επίδεςμο ι βαηελινοφχο γάηα,  
να αφαιρζςετε κάκε ςφιχτό ροφχο ι κόςμθμα,  
Δεν Ππέπει να αγγίξετε το ζγκαυμα,  
να βγάλετε τα ροφχα του, τα κοςμιματα του αν ζχουν ιδθ κολλιςει επάνω του,  
να χρθςιμοποιιςετε βρϊμικα ι χνουδωτά επικζματα,  
να ςπάςετε τισ φουςκάλεσ. 
Οποςδιπωτε  

 

 

 

 


